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Ocena Ryzyka Zawodowego dla stanowisk pracy potencjalnie zagrożonych wirusem SARS-COV-2
	Zagrożenia biologiczne



	Zagrożenie
	Źródło zagrożenia (przyczyna)
	Możliwe skutki zagrożenia
	Środki ochrony przed zagrożeniami

	Wirus SARS-CoV-2

	Ludzie.

Droga przenoszenia: kropelkowa.
Przenoszenie się koronawirusa z jednej osoby na drugą podczas kaszlu i kichania, dotykania tych samych powierzchni lub przedmiotów, kontakt z osobami zakażonymi przez przebywanie w tym samym otoczeniu, praca na stanowisku pracy bez zachowania zalecanych odległości, nie stosowanie ochron indywidualnych, niestosowanie szczególnych zasad higieny i dezynfekcji.
	Kaszel, wysoka gorączka, duszności, bóle mięśni, stawów, utrata apetytu, węchu, smaku, biegunka, niewydolność oddechowa, zapalenie płuc, zapalenie mięśnia sercowego, śmierć.

	Bezwzględne przestrzeganie obowiązujących wytycznych, regulaminów, instrukcji, zasad postępowania oraz środków zapobiegawczych, które zostały wprowadzone w szkole/przedszkolu w celu zminimalizowania ryzyka epidemicznego i ochrony zdrowia  uczniów i pracowników  w związku z zagrożeniem wirusem SARS-CoV-2.
Przestrzeganie obowiązujących procedur higieniczno-sanitarnych oraz wytycznych Głównego Inspektora Sanitarnego i wytycznych rządowych w zakresie zapobiegania COVID-19.
Częsta dezynfekcja powierzchni dotykowych  m.in: ławek, stołów, toalet, klamek, telefonów, klawiatury komputerów, urządzeń w  klasach, pomieszczeniach socjalnych oraz innych często dotykanych powierzchni. 
Ograniczenie kontaktów z innymi pracownikami, rodzicami,

wprowadzenie , zmianowości, rotacji klas, kontaktowanie się telefoniczne, drogą mailową, przestrzeganie zasad dystansu społecznego.
Stosowanie środków ochrony – rękawiczek jednorazowych, maseczek ochronnych, przyłbic, częste mycie i dezynfekcja rąk zgodnie z instrukcjami.
Niezwłoczne informowanie przełożonych o objawach

zakażenia i/lub kontaktach z osobami, u których potwierdzono zakażenie wirusem SARS-CoV-2.
Zachowanie szczególnej ostrożności i ogólnych zasad higieny (zakrywanie nosa i ust podczas kichania, unikanie dotykania oczu, nosa i ust, dezynfekcja).

	Stres, depresja
	Kontakt  z pacjentami, współpracownikami, petentami/interesantami stanowiących potencjalne źródło zakażenia, dostosowanie się do nowych warunków pracy i związanych z tym ograniczeń.

	Bezsenność, obawa przed zakażeniem, nerwowość, stany lękowe, rozdrażnienie, izolacja społeczna.

	Czerpanie informacji o COVID-19  z wiarygodnych i rzetelnych źródeł, takich jak krajowe instytucje służby zdrowia, personel medyczny czy WHO.
Ograniczenie kontaktów z innymi pracownikami, uczniami,  rodzicami
Zapewnienie alternatywnych sposobów komunikacji do realizacji zadań.
Przestrzeganie obowiązujących instrukcji i procedur higieniczno-sanitarnych.
Zapewnienie pomocy psychologicznej pracownikom. Rozmowy z przełożonymi.

	
	
	
	

	
	
	
	

	Ocena ryzyka przed zastosowaniem środków ochrony przed zagrożeniami


	Zagrożenie
	Ciężkość następstw
	Prawdopodobieństwo
	Ryzyko

	Wirus 

SARS-CoV-2
	D
	P
	D

	Stres, depresja
	Ś
	P
	Ś

	Ocena Ryzyka po zastosowaniu środków ochrony przed zagrożeniami


	Zagrożenie
	Ciężkość następstw
	Prawdopodobieństwo
	Ryzyko

	Wirus 

SARS-CoV-2
	D
	M
	Ś

	Stres, depresja
	Ś
	M
	M


Wartościowanie ryzyka metodą Metoda PN-18002 w skali trójstopniowej
Szacowanie szkód i prawdopodobieństwa szkód oraz wartościowanie ryzyka wykonano metodą wg PN-N-18002:2000 w skali trójstopniowej. Ciężkość następstw: mała (M), średnia (Ś), duża (D). 

Prawdopodobieństwo następstw: mało prawdopodobne (M), prawdopodobne (P), wysoce prawdopodobne (W).

Ryzyko zawodowe: Małe (M), Średnie (Ś), Duże (D).
	Informowanie
Oświadczam, że zostałem zapoznany z zagrożeniami i ryzykiem zawodowym związanym z potencjalnym zagrożeniem wirusem SARS-CoV-2.  Przyjmuję do wiadomości zakres i rolę wdrożonych środków prewencyjnych zmierzających do obniżenia ryzyka zawodowego. Zobowiązuję się do stosowania opisanych środków ochrony przed zagrożeniami oraz przestrzegania obowiązujących zasad i przepisów.


	Osoby poinformowane o ryzyku zawodowym
	Stanowisko osoby poinformowanej                    
o ryzyku zawodowym
	Data
	Podpis
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